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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 9" (далее 

- учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

При составлении учебного плана образовательным учреждением были 

использованы следующие нормативные документы: 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 

от18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования". 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 3 

марта 2023 г. № 03-327 Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ. 

 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 



Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 81220). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

июня 2025 г. №467 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования" 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СШ 

№ 9, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарноэпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21.  

В 2025-2026 учебном году в МАОУ СШ № 9 реализуются обновленные 

федеральные государственные образовательные стандарты основного общего 

образования в 5-9 классах. (ФГОС ООО). В соответствии с приказом 

Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 г. № 704 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» количество 

учебных занятий за 5 учебных лет ООО не может составлять более 5338 часов. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 

классе – 33 часа, в 9 классе – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 



образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано на различные виды учебной, воспитательной и 

спортивной деятельности, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам обучения. Она предусматривает следующие 

обязательные предметные области: 

«Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», 

«Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», 

«Искусство», 

«Труд (Технология)», 

«Физическая культура» 

«Основы безопасности и защиты Родины» 

«Основы духовно- нравственной культуры народов России». 

Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки» реализуется через 

учебный предмет «Иностранный язык» (английский). 

Предметная область «Математики и информатика» реализуется через 

учебные предметы «Математика» в 5-6 классах, "Алгебра", "Геометрия", 

"Вероятность и статистика" в 7-9 классах, «Информатика в 7-9 классах 

предмет. Учебные предметы предметной области «Математики и 

информатика» изучаются на базовом уровне. 



Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами: «История», «Обществознание», «География».  

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю: - в 5- й класс -68 часов (всеобщая история), 34 

часа (история нашего края); -6-й и 7-й классы -28 часов (всеобщая история), 57 

часов (история России), 17 часов (история нашего края) - в 8-ом классе 

отводится 34 часа на всеобщую историю и 68 часов на историю России; -в 9 –

ом классе 23 часа на всеобщую историю и 45 часов на историю России  

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному 

предмету «История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный 

предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. В 

части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Естественнонаучные   предметы» представлена 

учебными предметами: «Биология», «Физика», «Химия». Учебные     

предметы        предметной области «Естественнонаучные предметы» 

изучаются на базовом уровне. 

Предметная область «Искусство» включает в себя следующие учебные 

предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство». 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (Технология)». 

Предметная область «Физическая культура» представлена    предметом: 

«Физическая культура». Количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа из обязательной части и 1 час в 5-9 классах реализуется за 

счет части формируемой участниками образовательных отношений с целью 

восполнения физической активности и реализации примерной программы по 

физической культуре, рассчитанной на 3 академических часа в неделю.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлена предметом «Основы безопасности и защиты Родины» 



При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык 

(английский)», «Труд (технология)», «Информатика», возможно деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» исключена из учебного плана. Однако, для завершения курса 

ОДНКНР в 6-х классах, один час части, формируемой участниками 

образовательных отношений, передан на изучение данного предмета. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В МАОУ СШ № 9 языком обучения является русский язык. 

Все предметы обязательной части учебного плана учебные оцениваются 

по четвертям.  

Промежуточная аттестация процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация организована в формах и порядке, 

утвержденном «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Промежуточная аттестация в 5-6 классах по предметам: история, литература, 

иностранный язык, география и биология и в 7-8 классах по предметам: 

история, литература, иностранный язык, география и биология, физика, 

информатика, обществознание проводится в форме ВПР в результате 

случайной выборки на сайте ФИС ОКО. 



Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП ООО составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план, для обучающихся 5-х классов с 01.09.2025 уч. года  
 

5 классы (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы (учебные 

курсы) 

Количество часов в неделю 

классы V 

25-26 

VI 

26-27 

VII 

27-28 

VIII 

28-29 

IX 

29-30 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 1 9 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 



Курс «Удивительная математика» 1     1 

Курс «Решение задач повышенной сложности»  1    1 

Курс «Математика без границ»   1   1 

Курс «За страницами учебника»    1  1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 6-х классов  
 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

классы V 

24-25 

VI 

25-26 

VII 

26-27 

VIII 

27-28 

IX 

28-29 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

1 0 0 0 0 0 



России России 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

0 1 0 0 0 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

28 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 7-х классов  
 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

классы V 

23-24 

VI 

24-25 

VII 

25-26 

VIII 

26-27 

IX 

27-28 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 3 3 2 14 

Обществознание 0 1 0 0 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

1 1 0 0 0 0 



России России 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Курс «Математика без границ»  0 0 1 0 0 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

28 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 8-х классов  
 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

классы V 

22-23 

VI 

23-24 

VII 

24-25 

VIII 

25-26 

IX 

26-27 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 14 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

1 0 0 0 0 0 



России России 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Курс «За страницами учебника» 0 0 0 1 0 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

28 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для обучающихся 9-х классов  
 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

классы V 

21-22 

VI 

22-23 

VII 

23-24 

VIII 

24-25 

IX 

25-26 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 14 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

1 0 0 0 0 0 



России России 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

28 30 32 33 33 157 
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